Ergebnisliste 20 km - Lauf

Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
w

1. 1. Frauen 845 Hager, Annette 1979 w (Kéln) 01:30:31
2. 1. w40 877 Welscher, Claudia 1968 w SSG Koénigswinter 01:32:34
3. 1. w45 867 Strohe, Judith 1962 w LT SV Westum 01:41:31
4, 1. W30 874 Bersheim, Steffi 1976 w LF Brohltal 01:43:49
5. 2. W45 864 Schneider, Ulrike 1962 w LT SV Westum 01:44:12
6. 3. W45 841 Bohm, Elke 1963 w LT Heimbach Weis 01:44:32
7. 4. W45 925 Krach, Lissy 1960 w LT Heimbach Weis 01:44:32
8. 1. W35 854 Geis, Claudia 1971 w LT SV Westum 01:46:00
9. 1. W50 859 Peter, Bettina 1958 w Remagen 01:47:05
10. 2. W30 837 Hellebrand, Diana 1977 w Meddy s LWT Koblenz 01:47:45
11. 5. w45 906 Milz, Birgit 1960 w 01:48:07
12. 2. W50 821 Halisch, Josefine 1958 w LT TUS Mondorf 01:48:34
13. 2. W40 930 Strothkamp, Sabine 1965 w LG Kreis Ahrweiler 01:49:12
14. 3. W50 831 Riecks, Erika 1955 w LG Monchengladbach 01:50:30
15. 3. W40 811 Fuchs, Annemarie 1967 w (KolIn) 01:51:32
16. 6. W45 825 Forster, Monika 1962 w LT TUS Mondorf 01:52:36
17. 2. W35 893 Rohr, Anja 1971 w Adler-Langlauf Bottrop 01:53:41
18. 4. W50 856 Lanzrath, Margret 1957 w TuS 1905 Arloff-Kirspenic  01:57:19
19. 4. W40 917 Wolff, Sabine 1966 w Laktatkdnige Koln 02:02:09
20. 5. w40 927 Marion 1965 w Laktatkonige Koln 02:02:09
21. 3. W30 928 Heinrich, Sabine 1976 w Laktatkdnige Koln 02:04:23
22. 1. weo 889 Miiller, Margareta 1948 w LT Saaler Muhle 02:09:50
23. 5. W50 891 Roosen, Annette 1956 w LT Saaler Muhle 02:13:14
24. 3. W35 890 Binding, Almut 1972 w LT Saaler Muhle 02:14:32
25. 6. W50 813 Stenz, Eva 1955 w TV 06 Bad Neuenahre.V  02:15:51
26. 6. W40 921 Waldorf, Elisabeth 1964 w LG Laacher See 02:18:03
m

1. 1. M40 914 Schneider, Norbert 1968 m TUS Mechernich 1897 01:17:09
2. 1. M45 892 Apfelbaum, Frank 1963 m SSG Konigswinter 01:17:09
3. 2. M40 878 Paulus, Rudolf 1966 m SSG Konigswinter 01:19:21
4., 3. M40 933 Heuser, Arne 1966 m TUS Ahrweiler 01:20:32
5. 2. M45 812 Pfolk, Dieter 1963 m Laufzentrum MartinstraBt 01:24:06
6. 4. M40 826 Mertens, Hans 1964 m ohne 01:25:24
7. 5. M40 899 Jansen, Andreas 1966 m Jelly Bears Berlin 01:25:48
8. 6. M40 894 Engel, Bernd 1966 m LG Kall 01:26:37
9. 3. M45 823 Dreser, Gunther 1959 m LT Ahrweiler 01:27:19
10. 1. M35 907 Neumann, Peter 1969 m 01:28:11
11. 1. M50 932 Chlodek, Gerhard 1957 m Laufzentrum MartinstraBt 01:29:45
12. 4. M45 846 Blocker, Thomas 1962 m Meckenheim 01:30:00
13. 1. M30 923 Bungarten, Peter 1977 m 01:30:04
14. 2. M50 873 Wiegand, Thomas 1956 m Meddy's LWT 01:30:10
15. 3. M50 926 Dirksen, Rudi 1956 m LT Heimbach Weis 01:30:15
16. 7. M40 935 Sieger, Werner 1968 m LG Gimmigen e.V. 01:30:22
17. 4. M50 887 Richarz, Wolfgang 1957 m TUS Erpel 01:30:34
18. 5. M45 849 Witzel, Wolfram 1959 m SC Kolsch Frunde 01:31:36
19. 6. M45 804 Arens, Norbert 1963 m Merlin-Runners 01:31:39
20. 7. M45 916 Petz, Andreas 1963 m Lauftreff Bruchersee 01:31:58
21. 8. M40 888 Bungartz, Michael 1967 m Sommerbiathlon St. Sebi 01:32:03
22. 8. M45 870 Burghaus, Ludger 1960 m SG Wenden 01:32:28
Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
23. 9. M40 838 Fuchs, Johannes ¢ 1965 m (Eckendorf) 01:32:33



24. 9. M45 915 Christ, Thomas 1962 m TUS Rodenbach 01:33:00
25. 2. M35 875 Bersheim, Lars 1972 m LF Brohltal 01:33:32
26. 10. M45 839 Hartje, Sven 1962 m (KdlIn) 01:33:36
27. 11. M45 853 Schneider, Wilfried 1962 m LT SV Westum 01:34:25
28. 2. M30 836 Kroll, Michael 1975 m Adler-Langlauf Bottrop 01:34:39
29. 12. M45 934 Knoops, Jos 1961 m APG 01:35:18
30. 1. M55 882 Keuser, Walter Franz 1949 m DIK Mayen 01:35:29
31. 5. M50 827 Lipphard, Detlev 1958 m (Grafschaft) 01:36:03
32. 1. Ménner 834 KloB, Oliver 1986 m (Velbert) 01:36:14
33. 1. M60 852 Hock, Helge 1948 m LT SV Westum 01:36:21
34. 13. M45 863 Kemski, Jochen 1960 m vereinslos 01:36:24
35. 14. M45 886 Reiser, Jirgen 1963 m LG RWE Power 01:36:41
36. 15. M45 905 Milz, Ralf 1960 m 01:36:51
37. 16. M45 902 Zinke, Gert 1960 m 01:37:13
38. 10. M40 918 Hellmann, Michael 1967 m Sportfabrik Bonn 01:37:42
39. 11. M40 876 Sobieroj, Matthias 1966 m Laufmonster KdIn 01:38:50
40. 12. M40 929 Brautigam, Klaus 1967 m GSV Porz-Kéln 01:40:01
41. 17. M45 920 Gohring, Egon 1960 m SV Kell 01:40:45
42. 6. M50 919 Lenz, Horst 1954 m Westerwald-Runners 01:41:00
43. 18. M45 805 Frank, Joachim 1962 m NiersRunners 01:41:02
44, 19. M45 810 Schmidt, Helmut 1960 m Colognerunners 01:41:59
45, 1. M65 809 Sindorf, Heinz 1942 m TV-Rommerskirchen 01:42:52
46. 3. M35 866 Decker, Andreas 1970 m Meddy's LWT Koblenz 01:43:07
47. 2. Manner 850 Hand, Jirgen 1981 m SC Koélsch Frinde 01:43:51
48. 2. M55 844 Kautzky, Manfred 1953 m SV-Unkel Abt. Mannertur 01:44:03
49, 7. M50 840 Baum, Viktor 1958 m LT Heimbach Weis 01:44:36
50. 3. M55 924 Waldvogel, Horst 1951 m LT Heimbach Weis 01:44:36
51. 4. M55 816 Roth, Edwin 1953 m LT Schollerhof 01:45:09
52. 20. M45 865 Herzog, Gerhard 1963 m Bonn 01:45:15
53. 13. M40 881 Thome, Niko 1966 m Meddy s LWT Koblenz 01:47:05
54, 8. M50 861 Leyendecker, Rolf 1957 m Rotwein-Runners 01:47:24
55. 9. M50 871 Schultz, Michael 1957 m 01:47:40
56. 14. M40 833 KloB, Michael 1964 m (Velbert) 01:47:56
57. 21. M45 879 Holtmann, Thomas 1959 m LT La Villedieu 01:48:10
58. 22. M45 898 Limbach, Bernd 1961 m 01:48:16
59. 2. M65 901 Dr. Esser, Horst 1943 m 01:48:50
60. 10. M50 931 Mduhl, Volkmar 1958 m TV Gelnhausen 01:49:13
61. 23. M45 860 Wesche, Gunnar 1963 m LT Ahrweiler 01:49:39
62. 5. M55 817 Offermann, Josef 1949 m (Koln) 01:50:36
63. 15. M40 904 Reusch, Michael 1966 m 01:50:54
64. 11. M50 832 Bernd 1958 m LG Mdnchengladbach 01:50:57
65. 2. M60 872 Schmitz, Herbert 1945 m BSG Sparkasse Honnef 01:51:10
66. 4. M35 842 Riering, Frank 1969 m TSV Auf der Hoéhe 01:51:13
67. 12. M50 815 Trost, Stefan 1958 m Laufzentrum Martinstrass 01:51:19
68. 24. M45 885 Lamers, Michael 1962 m Laufzentrum MartinstraBc 01:51:20
69. 13. M50 851 Gillessen, Gottfried 1957 m DIK Gillrath 01:51:22
70. 14. M50 910 Thelen, Richard 1954 m Alfterer SC 01:51:33
71. 25. M45 807 BoneB, Wolfgang 1960 m TV Kuchenheim 06 Abt. 1 01:52:06
72. 26. M45 808 Hahne, Uwe 1961 m It-run4fun.de 01:52:55
73. 16. M40 880 Geiser, Peer 1964 m LT La Villedieu 01:53:09
Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
74. 15. M50 909 Dr. Schwadorf, Heinrich 1957 m Laufzentrum MartinstraBt 01:53:44
75. 16. M50 908 Hanebeck, Alfred 1957 m Laufzentrum MartinstraBc 01:53:45
76. 3. M60 848 Meyer, Wilfried o 1948 m SC Kolsch Frinde 01:54:20



77. 27. M45 822 Woll, Klaus 1961 m LT Tus Mondorf 01:54:51
78. 3. Manner 912 Pallmanns, Arno 1988 m 01:55:02
79. 28. M45 913 Friedrichs, Bernd 1960 m 01:56:03
80. 29. M45 911 Friedrichs, Gerd 1959 m 01:56:04
81. 17. M40 903 Donat, Ernst 1967 m 01:57:04
82. 18. M40 884 Reith, Wolfgang 1965 m Meddy's LWT Koblenz 01:57:21
83. 3. M65 897 Maassen, Hans 1940 m TV Rommerskirchen 01:57:23
84. 17. M50 883 Haas, Achim 1957 m LG Stolberg 01:57:58
85. 18. M50 829 Eichel, Reinhard 1955 m LT TUS Mondorf 01:58:55
86. 19. M50 814 Funck, Rolf 1958 m LT TUS Mondorf 01:58:56
87. 20. M50 855 Endruschat, Gerhard 1954 m LG Heimerzheim 02:01:44
88. 19. M40 806 Echelmeyer, Thomas 1965 m NiersRunners 02:02:34
89. 4. M65 824 Hauke, Gernot 1941 m Lt Tus Mondorf 02:04:24
90. 20. M40 869 Proksch, Jirgen 1966 m TV 06 Bad Neuenahre.vV  02:08:12
91. 6. M55 828 Assenmacher, Rainer 1952 m |Ig leidensweg 02:11:34
92. 7. M55 900 Mdller, Heribert 1949 m 02:14:14
93. 8. M55 922 Jahnz, Klaus 1949 m LG Laacher See 02:18:04
Ergebnisliste Jedermannslauf 3,8 km
Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
w Schilerinnen A 162 Dismon, Sarah-Ann 1993 w LT SV Honningen/Ahr e.\ 18:01
W50 168 Jahner, Gabriele 1957 w TUS Ahrweiler 26:40
Schilerinnen D 186 Schneider, Nehle 2000 w LT Grafschaft 19:33
Schilerinnen C 166 Schneider, Velia 3 1998 w LT Grafschaft 19:40



Schilerinnen B 174 Steins, Neele
Schiulerinnen C 176 Stephan, Maike

Schiler A 161 Eller, Pascal
Schiler B 155 Frings, Hannes
M45 169 Jahner, Andreas
Schuler B 187 Jahner, Julius
Schiler A 183 Jeandrée, Julien
Schuler B 172 Knieps, Alexander
Schiler A 185 Mannebach, Niklas
Schuler B 184 Peters, Felix

M55 170 Schmitz, Manfred
M30 171 Schmitz, Norbert
Schiler B 165 Schneider, Marvin
Schiler C 173 Schopen, Severin
m. Jugend B 175 Ulrich, Dustin
Manner 167 Zilliger, Christian

Die 10-km-Strecke (Foto) war am Sonntag beim 27. Rotwein-
wanderweg-Volkslauf des SV Blau-Gelb Dernau bei den Liufern
aller Altersklassen besonders gefragt. 188 Liufer erreichten
nach spétestens 1:24:32 Stunden das Ziel, 52 Frauen und 136
Minner. Schnellster Mann war mit einer Zeit von 36:28 Minuten
Matthias Kolter (LC Weilerswist/Hauptklasse) vor Christian
Schindlatz (LT SV Westum/37:50/M 35) und Gerd Uhren (TuS
Ahrweiler/38:05/M 40). Das 52-kdpfige Feld der Frauen domi-

1996 w Trikids Ahrweiler 21:
1997 w LG Gimmigen e.V. 21:
1994 m Trikids Ahrweiler 14:
1995 m Selbstlaufer Altenahr 17:
1963 m TUS Ahrweiler 22:
1995 m Triathlon TuS Ahrweiler 19:
1994 m SV Selbstlaufer Altenahr 14:
1996 m TUS Ahrweiler 19:
1994 m 15:
1996 m 18:
1950 m TuS 1905 Arloff-Kirspenit 18:
1975 m TuS 1905 Arloff-Kirspenit 20:
1996 m LT Grafschaft 14:
1997 m Trikids Ahrweiler 20:
1992 m 17:
1982 m 1.FC KéIn 17:

Rotweinwanderweg-Lauf in Dernau: Kolter und Frings siegen iiber 10 km

nierte Anette Frings (SL Altenahr/W 45), die nach 44:28 Minuten
fast dreieinhalb Minuten vor der Zweiten, Monika Schmitz (SL
Altenahr/W 45), ins Ziel kam. Dritte wurde Heike Orthen (TuS
Ahrweiler/W 40) in 48:14 Minuten. Den 20-km-Lauf gewannen
Anette Hager (K&in/1:30:31/Hauptklasse) und Norbert Schnei-
der (TuS Mechernich/1:17:09/M 40), wobei Schneiders hartna-
ckigster Gegner, Frank Apfelbaum (K8nigswinter/M 45), zeit-
gleich das Ziel erreichte. Ergebnisse folgen. M Foto: Vollrath

Ergebnisliste 10 km-Lauf NW/Walking

27
43
56
31
35
59
33
31
15
42
53
07
45
49
18
10

Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
w W60 412 Adolf, Carola 1947 w TV-Rommerskirchen 01:38:29
W45 429 BoneB, Anke 1962 w 01:44:48
w40 408 Drees, Regina 1965 w Lauffreunde Bonen 01:21:59
W60 414 Dzinbala, Ursula 1946 w TV-Rommerskirchen 01:29:18
W45 426 Emmerichs, Brunhilde 1962 w SSC Hohe Acht 01:25:48
w40 178 Ferreira, Maria 4 1964 w 01:42:47



W50 428 Franke, Elisabeth 1955 w TV 06 Bad Neuenahr e.V 01:37:28
W45 403 Gehder, Kirstin 1961 w LT TUS Mondorf 01:17:49
W45 434 Hane, Waltraud 1963 w Lt Tus Mondorf 01:32:35
W55 435 Kopcke, Elisabeth 1952 w 01:30:21
W40 409 Kroéner, Martina 1965 w Lauffreunde Bonen 01:21:59
W60 416 Maassen, Dagmar 1945 w TV-Rommerskirchen 01:38:26
W45 405 Mundorf, Doris 1963 w LT TUS Mondorf 01:15:02
W60 413 Nehring, Brigitte 1947 w TV-Rommerskirchen 01:32:35
W40 430 Reith, Elvira 1967 w Meddy's LWT 01:40:27
Schilerinnen A 177 Schreiner, Sofia 1994 w 01:29:13
W55 432 Seul, Mathilde 1950 w LT SV Westum 01:45:29
W60 415 Sindorf, Helga 1947 w TV-Rommerskirchen 01:38:25
W45 424 Thelen, Monika 1961 w SSC Hohe Acht 01:25:49
w40 427 Thome, Birgit 1965 w Meddy s LWT Koblenz 01:21:02
W45 180 Tzitzidi, Georgina 1963 w 01:42:47
w45 431 Wagner, Christel 1961 w LT SV Westum 01:29:18
w45 421 Weber, Brigitte 1959 w LT TuS Mondorf 01:15:02
w45 411  Wilke, Maria 1960 w LT TUS Mondorf 01:12:24
W45 406 Woll, Ulrike 1963 w LT Tus Mondorf 01:12:23
m M55 407 Biesenbach, Roger 1952 m LTD KoéIn-Dellbriick 01:19:34
M50 402 Gehder, Manfred 1957 m LT TUS Mondorf 01:15:02
M60 422 Gratz, UIf 1947 m LT Gruiten-Neandertal 01:27:05
M50 420 Herrmann, Klaus 1957 m NW Union Kdln 01:18:54
M45 179 Josten, Paul 1960 m SV Blau-Gelb Dernau 01:29:13
M50 401 Kopcke, Horst 1954 m NW-Team-Frechen-Bache 01:30:13
M60 182 Kiipper, Franz-Josef ?? 1946 m Ahrtal-Walker 01:17:42
M60 433 Kipper, Franz-Josef ?? 1946 m Ahrtal-Walker 01:45:29
M50 425 Thelen, Wolfgang 1955 m SSC Hohe Acht 01:20:53
Ergebnisliste 10 km - Lauf
Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
w
1. 1. w45 707 Frings, Annette 1963 w Selbstlaufer Altenahr 00:44:28
2. 2. W45 713  Schmitz, Monika 1962 w Selbstlaufer Altenahr 00:47:53
3. 1. W40 782 Orthen, Heike 1967 w Triathlon TuS Ahrweiler 00:48:14
4, 3. W45 668 Kolberg, Swantje 1959 w Triathlon TuS Ahrweiler 00:48:30
5. 1. w35 657 Michel, Moni 1971 w FC Straberg 00:48:57
6. 4. W45 684 Kohl, Sylva 1960 w LT SV Westum 00:50:40
7. 2. W40 740  Stephan, Doris g 1966 w LG Gimmigen e.V. 00:50:47



8. 3. W40 673 Dieden-Minch, Steffi 1968 w LT SV Honningen/Ahre.\  00:50:54
9. 2. W35 771 Reinhard, Kristina 1970 w Triathlon TuS Ahrweiler 00:51:24
10. 1. W50 613 Roth, Monika 1958 w LT Schollerhof 00:52:58
11. 4. W40 671 Dismon, Ulla 1964 w LT SV Hénningen/Ahre.\v  00:53:23
12. 5. w40 630 Maletz, Manuela 1964 w Lauffreunde Bonen 00:54:29
13. 1. W55 629 Plittmann, Gerlinde 1950 w Lauffreunde Bonen 00:54:32
14, 6. W40 731 Landwehr, Christiane 1968 w LT Grafschaft 00:55:14
15, 7. W40 640 Schaffer, Sabine 1966 w Triathlon TuS Ahrweiler 00:55:20
16. 2. W55 685 Hock, Margit 1953 w LT SV Westum 00:55:23
17. 3. W35 778 Flamm, Sandra 1970 w 00:55:25
18. 5. w45 686 Schitz, Mechthild 1959 w LT SV Westum 00:55:43
19. 8. w40 676 Thelen, Ursula 1968 w LT SV Hénningen/Ahre.\  00:56:26
20. 6. W45 683 Gassen, Christiane 1959 w LT SV Westum 00:56:40
21. 2. W50 791 Wagner, Uschi 1958 w Running Team 00:58:17
22. 1. Frauen 674 Schrdder, Katrin 1982 w LT SV Honningen/Ahr e\ 00:59:09
23. 3. W50 682 Ulrich, Annemie 1957 w LT SV Hénningen/Ahr e.\v  00:59:32
24. 7. W45 708 Gortz, Ulrike 1960 w Selbstlaufer Altenahr 00:59:44
25. 8. W45 730 Mieka-Eller, Gabi 1963 w LT Grafschaft 01:00:36
26. 1. w. Jugend A 747 Kubach, Anke 1989 w LG Gimmigen e.V. 01:00:48
27. 1. weo 701 Gericke, Ursula 1947 w LT Gruiten-Neandertal 01:01:00
28. 9. w45 679 Winand, Irene 1963 w LT SV Honningen/Ahre.\ 01:01:04
29. 9. W40 615 Lenz, Rita 1965 w LT TUS Mondorf 01:01:30
30. 4. W35 735 Burggraf, Pamela 1971 w SV 47 Mutscheid 01:02:15
31. 10. w45 710 Moénch, Ulla 1960 w Selbstlaufer Altenahr 01:02:44
32. 10. w40 709 Nohles, Debra 1965 w Selbstlaufer Altenahr 01:02:45
33. 2. Frauen 711 Marhofer, Eva 1986 w Selbstlaufer Altenahr 01:02:47
34. 11. W45 741 Kohlhaas, Tina 1962 w LG Gimmigen e.V. 01:04:03
35. 3. Frauen 605 Burbach, Melanie 1979 w (Bonn) 01:04:56
36. 11. w40 790 Weber, Ruth 1967 w 01:05:00
37. 1. w. Jugend B 503 Kleimann, Eva 1996 w LT Grafschaft 01:05:02
38. 12. W40 733 Grotenhuis, Birgit 1964 w LT Grafschaft 01:05:03
39. 1. W30 681 Horsemann, Barbara 1974 w LT SV Honningen/Ahre.\  01:05:04
40. 4. W50 664 Ronsdorf, Monika 1956 w TG 81 Dusseldorf 01:05:25
41, 13. w40 748 Haurdder, Manuela 1964 w LG Gimmigen e.V. 01:05:55
42. 12. w45 712 Hohenreiter, Lilo 1959 w Selbstlaufer Altenahr 01:06:56
43. 13. w45 754 Maas, Isabel 1961 w 01:07:28
44, 5. W35 628 Knotte, Manuela 1970 w Lauffreunde Bénen 01:08:02
45, 5. W50 631 Breidenbroich, Monika 1954 w Lauffreunde Bénen 01:08:05
46. 3. W55 618 Tessarek, Ingrid 1950 w Lauffreunde Bénen 01:08:06
47. 4. Frauen 734 Minch, Stefanie 1979 w LT Grafschaft 01:09:16
48. 14. w45 742 Ewen, Margit 1963 w LG Gimmigen e.V. 01:09:46
49. 14. w40 746  Kubach, Monika 1965 w LG Gimmigen e.V. 01:09:48
Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
50. 1. W65 611 Otto, Elke 1943 w LT TuS Mondorf 01:13:36
51. 2. W30 602 Mehr, Melanie 1976 w (Bad Honnef) 01:14:08
52. 15. w40 763 Berger, Petra 1965 w 01:24:32
m

1. 1. Ménner 648 Kolter, Matthias 1984 m LC Weilerswist 00:36:28
2. 1. M35 698 Schindlatz, Christian 1972 m LT SV Westum 00:37:50
3. 1. M40 777 Uhren, Gerd 1964 m Triathlon TuS Ahrweiler 00:38:05
4., 2. M35 789 Albino, Demetrio 1973 m TUS Oberwinter 00:38:20
5. 2. M40 783 Orthen, Christoph 1966 m Triathlon TuS Ahrweiler 00:38:23
6. 1. M55 691 Branse, Konny 1953 m LT SV Westum 00:39:21
7. 3. M40 623 Gruner, Mark 6 1967 m (Rheinbach) 00:39:58



8. 1. M30 702 Rohen, Guido 1976 m LT Baar 00:40:05
9. 1. M45 646 Stephan, Matthias 1963 m SSG Kdénigswinter 00:40:38
10. 2. Ménner 792 Miller, Sebastian 1986 m TUS Kreuzweingarten-Rh  00:40:49
11. 2. M30 656 Ehlert, Christian 1977 m FC Straberg 00:40:57
12. 4. M40 788 Fagotti, Marco 1966 m Italia 00:41:09
13. 5. M40 638 Bank, Dirk 1968 m TUS Kreuzweingarten-Rh  00:41:39
14. 2. M45 652 Schillings, Hubi 1962 m FC Straberg 00:41:55
15. 6. M40 643 Krayer, Gerd 1965 m LT Baar 00:42:01
16. 3. Ménner 793 Jahr, Simon 1984 m Triathlon TuS Ahrweiler 00:42:08
17. 1. M50 688 Wagner, Erwin 1955 m LT SV Westum 00:43:04
18. 7. M40 722 Milller, Josef 1968 m LT Grafschaft 00:43:28
19. 3. M35 669 Kehrbusch, Rainer 1973 m Triathlon TuS Ahrweiler 00:43:38
20. 8. M40 501 Thewes, Carsten 1968 m LT SC Bad Bodendorf 00:43:48
21. 3. M30 651 Cziommer, Jirgen 1976 m FC Straberg 00:43:59
22. 3. M45 687 Gieraths, Hans-Peter 1962 m LT SV Westum 00:44:07
23. 9. M40 772 Dr. Braun, Dietmar 1965 m Triathlon TuS Ahrweiler 00:44:09
24, 4. M30 620 van de Loo-Alef , C. 1976 m 00:44:11
25. 4. M45 786 Manthei, Christian 1962 m LT Hannes Sport Shop B¢ 00:44:26
26. 10. M40 728 Gotte, Herbert 1966 m LT Grafschaft 00:44:31
27. 4. Manner 719 Oesterreich, Marco 1981 m Selbstlaufer Altenahr 00:44:35
28. 2. M55 767 Miillejans, Manfred 1949 m BSG Dalli 00:44:36
29. 5. M45 714 Frings, Eule 1959 m Selbstlaufer Altenahr 00:44:38
30. 11. M40 699 Steinhauer, Claus 1966 m LAV Bad Godesberg 00:45:08
31. 12. M40 695 Schyrer, Stefan 1964 m LT SV Westum 00:45:39
32. 2. M50 689 Schéfer, Franz-Josef 1957 m LT SV Westum 00:45:58
33. 1. M65 654 Helling, Egon 1941 m FC Straberg 00:46:11
34. 6. M45 670 Dismon, Hartmut 1962 m LT SV Honningen/Ahr e\ 00:46:20
35. 1. m. Jugend B 750 Hallerbach, Jonas 1992 m SV Blau-Gelb Dernau 00:46:27
36. 3. M55 692 Bliher, Klaus 1950 m LT SV Westum 00:46:28
37. 13. M40 690 Braun, Pirmin 1966 m LT SV Westum 00:46:32
38. 7. M45 700 Pohl, Jirgen 1960 m LAV Bad Godesberg 00:46:34
39. 14. M40 672 Klein, Gerd 1965 m LT SV Hénningen/Ahr e.\  00:46:41
40. 3. M50 762  Guth, Wilfried 1954 m TUS Dom-Esch 00:46:54
41. 4. M50 696 Schneider, Glnter 1957 m LT SV Westum 00:47:24
42. 5. M50 697 Schmitz, Bernhard 1957 m LT SV Westum 00:47:27
43. 6. M50 723 Maurer, Franz 1955 m LT Grafschaft 00:47:39
44, 8. M45 721 Bohm, Werner 1960 m Selbstlaufer Altenahr 00:47:49
45. 1. M60 693 Seul, Wolfgang 1947 m LT SV Westum 00:47:50
46. 15. M40 787 Manthei, Stephan 1965 m LT Hannes Sport Shop B¢ 00:47:52
47. 5. M30 502 Klein, Arno 1975 m SSC Hohe Acht 00:48:04
Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
48. 2. M60 647 Frackenpohl, Alfred 1945 m TV Wabhlscheid 00:48:12
47. 5. M30 502 Klein, Arno 1975 m SSC Hohe Acht 00:48:04
48. 2. M60 647 Frackenpohl, Alfred 1945 m TV Wabhlscheid 00:48:12
49, 9. M45 720 Baltes, Hartwig 1959 m Selbstlaufer Altenahr 00:48:18
50. 3. M60 635 Nehring, Ingo 1945 m TV-Rommerskirchen 00:48:24
51. 4. M55 736 Hochgdrtel, Bernd 1953 m SV 47 Mutscheid 00:48:31
52. 16. M40 737 Burggraf, Klaus 1964 m SV 47 Mutscheid 00:48:36
53. 17. M40 677 Knebel, Andre 1968 m LT SV Hénningen/Ahr e\ 00:48:39
54. 4. M35 725 Schmitt, Christoph 1971 m LT Grafschaft 00:48:52
55. 2. M65 773 Kruger, Gerhard 1940 m 00:48:54
56. 10. M45 703 Gorgen, Horst 1960 m LT Baar 00:49:01
57. 5. Manner 738 Klasgen, Markus 1981 m SV 47 Mutscheid 00:49:30
58. 7. M50 766 Peters, K.G. 7 1956 m 00:49:34



59. 5. M35 781 Breuch, Holger 1969 m LF Reifferscheid 00:49:36
60. 18. M40 726 Dedek, Michael 1966 m LT Grafschaft 00:49:38
61. 6. M35 704 Adams, Michael 1973 m LT Baar 00:49:45
62. 8. M50 653 Golder, Wolle 1957 m FC Straberg 00:49:50
63. 19. M40 694 Kohl, Jirgen 1966 m LT SV Westum 00:49:54
64. 20. M40 675 Thelen, Frank 1967 m LT SV Hénningen/Ahr e.\v  00:50:05
65. 11. M45 776 Theisen, Bernard 1963 m 00:50:20
66. 21. M40 727 Schneider, Roland 1964 m LT Grafschaft 00:50:33
67. 5. M55 784  Altendorf, Oskar 1951 m TV Refrath 00:50:38
68. 6. M55 755 Schéps, Joachim 1953 m Running Team Grafschaft  00:50:43
69. 22. M40 739 Stephan, Karl-Heinz 1965 m LG Gimmigen e.V. 00:50:56
70. 23. M40 757 Leopold, Christoph 1965 m 00:51:22
71. 7. M55 798 Kathe, Werner 1952 m LT Ahrweiler 00:51:26
72. 9. M50 795 Kirch, Dietmar 1958 m 00:51:31
73. 12. M45 604 Fiévet, Manfred 1962 m SV Griin-WeiB Oedingen 00:51:32
74. 10. M50 603 Rese, Bernd 1957 m SSF Bonn 00:51:33
75. 6. M30 650 Brausch, Marco 1976 m Hunrick Marathon 00:51:36
76. 11. M50 800 Kirch, Dietmar 1958 m 00:51:56
77. 7. M30 659 Doll, Christian 1977 m (Grafschaft) 00:52:23
78. 8. M30 621 Drather, R. 1978 m 00:52:24
79. 3. M65 642 Viert, Wolfgang 1941 m Tus Horn 00:52:28
80. 24. M40 744  Schmitz, Rainer 1964 m LG Gimmigen e.V. 00:52:29
81. 2. m. Jugend B 666 Gutsche, Niklas 1995 m 00:52:31
82. 3. m. Jugend B 729 Sulewski, Tim 1994 m LT Grafschaft 00:52:35
83. 13. M45 779 Thibault, Hans 1963 m Blau-Weiss Friesdorf 00:52:36
84. 12. M50 751 Seifner, Herbert 1956 m TV 06 Bad Neuenahre.vV  00:52:39
85. 14. M45 665 Gutsche, Christian 1962 m 00:52:44
86. 15. M45 716 Gies, Karl Heinz 1960 m Selbstlaufer Altenahr 00:52:51
87. 7. M35 797 Ziganow, Wassili 1970 m Tri Team Erdinger 00:53:09
88. 8. M35 780 Wiesel, Ernst 1970 m Sparkasse Kdln-Bonn 00:53:11
89. 25. M40 609 Scholl, Frank 1964 m LT TUS Mondorf 00:53:12
90. 26. M40 641 Schaffer, Dirk 1965 m Triathlon TuS Ahrweiler 00:53:30
91. 4. M65 636 Dzinbala, Albert 1943 m TV-Rommerskirchen 00:53:51
92. 1. M70 667 Pernsch, Dietrich 1938 m LAV Bad Godesberg 00:54:15
93. 4. m. Jugend B 745 Bell, Niklas 1991 m LG Gimmigen e.V. 00:54:18
94. 16. M45 626 HefB, Richard 1962 m LC Weilerswist 00:54:19
95. 5. m. Jugend B 705 Schmidt, Christian 1992 m (Lohmar) 00:54:35
96. 17. M45 660 Grun, Jorg 1962 m TG 81 Disseldorf 00:54:38
Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
97. 4. M60 764 Theisen, Ferdi 1944 m DIK Udenbreth 00:54:48
98. 18. M45 724  Fuchs, Andreas 1961 m LT Grafschaft 00:55:21
99, 27. M40 769 Denschlag, Markus 1965 m TV 06 Bad Neuenahre.v  00:55:35
100. 5. M65 610 Rickel, Horst 1940 m LCE / Martinstrasse 00:55:47
101. 19. M45 743 Ewen, Joachim 1961 m LG Gimmigen e.V. 00:56:09
102. 13. M50 799 Hansen, Alfred 1958 m LT Ahrweiler 00:56:14
103. 8. M55 634 Schreiner, Hans-Peter 1951 m 00:56:25
104. 5. M60 655 Schoos, Josef 1947 m FC Straberg 00:56:49
105. 14. M50 761 Holderich, Klaus 1955 m TV Herxheim 00:56:51
106. 6. m. Jugend B 768 Schopen, Nikolaus 1994 m Trikids Ahrweiler 00:57:07
107. 7. m. Jugend B 718 Jeandree, Julien 1994 m Selbstlaufer Altenahr 00:57:08
108. 2. M70 614 Thelen, Karl-Josef 1937 m SSC Hohe Acht 00:57:10
109. 9. M35 637 Post, Matthias 1971 m LT TuS Mondorf 00:58:06
110. 8. m. Jugend B 715 Gortz, Mathias 1991 m Selbstlaufer Altenahr 00:58:11
111. 15. M50 617 Mundorf, Rainer 8 1956 m LT TUS Mondorf 00:58:47



112. 16. M50 678 Jager, Klaus 1956 m LT SV Honningen/Ahre.\  00:59:12
113. 9. M55 601 Schenk, Rainer 1949 m 00:59:14
114. 6. M60 649 Lauterbach, Hans-Ginter 1944 m TV 06 Bad Neuenahr e.V 00:59:18
115. 20. M45 717 Wingef, Thomas 1961 m Selbstlaufer Altenahr 00:59:45
116. 28. M40 765 Thielke, Stephan 1967 m Triathlon TuS Ahrweiler 01:00:09
117. 1. m. Jugend A 796 Niehaus, Alexander 1989 m 01:02:33
118. 6. Ménner 759 Franke, Sascha 1981 m TV 06 Bad Neuenahr e.V 01:02:51
119, 17. M50 760 Franke, Dieter 1954 m TV 06 Bad Neuenahre.v  01:02:52
120. 9. M30 645 Alef, Carsten 1978 m (Bonn) 01:03:05
121. 10. M30 644 Schénen, Matthias 1977 m (Bonn) 01:03:06
122. 18. M50 706 Kresken, Michael 1957 m Bonn 01:03:30
123. 10. M35 680 Greulich, Mario 1972 m LT SV Hénningen/Ahre.\v  01:03:39
124, 7. M60 753 Unger, Siggi 1948 m HFV 01:04:05
125. 19. M50 749 Haurdéder, Bernd 1958 m LG Gimmigen e.V. 01:04:23
126. 8. M60 616 Bduttner, Lutz 1948 m Marathon Soest 01:04:31
127. 11. M30 606 Meffert, Heiko 1975 m (Bonn) 01:04:57
128. 9. M60 774 Schitz, Jappi 1948 m TV 08 Sinzig 01:05:05
129. 29. M40 639 Mdller, Franz 1964 m Running Team Burgbrohl  01:05:27
130. 10. M55 785 Kungz, Jirgen 1951 m VfR Simmern 01:06:11
131. 21. M45 794 Ulrich, Wolfgang 1962 m 01:06:58
132. 22. M45 758 Tutt, Karl 1960 m Laktatkonige Koln 01:08:07
133. 6. M65 504 Hunger, Bernd 1943 m LT Ahrweiler 01:08:22
134. 7. M65 625 Budde, Paul 1940 m LC Weilerswist 01:09:17
135. 1. M75 770 Pasieka, Ralf 1930 m TG 1881 Dusseldorf 01:09:52
136. 2. M75 662 Ihms, Rolf 1930 m TG 81 Dusseldorf 01:13:39
Ergebnisliste 800 m - Lauf

Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
w

1. 1. Schilerinnen A 92  Frings, Lena 1994 w Selbstlaufer Altenahr 00:02:52
2. 2. Schilerinnen A 93 Dismon, Sarah-Ann 1993 w LT SV Hénningen/Ahre.\  00:02:54
3. 1. Schilerinnen B 116 Ley, Eva-Maria 1996 w 00:02:55
4, 2. Schilerinnen B 67 Zinn, Tamina 1996 w Trikids Ahrweiler 00:02:56
5. 1. Schilerinnen C 109 Knieps, Katja 1997 w TUS Ahrweiler 00:02:57
6. 2. Schilerinnen C 68 Dresen, Viktoria 1997 w Trikids Ahrweiler 00:02:58
7. 3. Schilerinnen C 52 Sebastian, Lina 1997 w Schule Dernau 00:03:07
8. 4. Schilerinnen C 43  Lepping, Leandra 1998 w Schule Dernau 00:03:08
9. 3. Schilerinnen B 99  GroB, Juliana 1996 w Schule Dernau 00:03:09
10. 5. Schilerinnen C 36  Mihlenbeck, Maike 1998 w (Andernach) 00:03:11
11. 6. Schulerinnen C 59 Hartenberg, Natalie 1997 w Schule Dernau 00:03:13
12. 7. Schilerinnen C 39 Grols, Alexandra 1998 w Schule Dernau 00:03:15
13. 8. Schulerinnen C 42  Lepping, Johanna 1998 w Schule Dernau 00:03:17
14. 4. Schilerinnen B 101 Ewen, Michelle 1995 w LG Gimmigen e.V. 00:03:19
15. 9. Schiulerinnen C 97  Schneider, Velia 9 1998 w LT Grafschaft 00:03:20



16. 1. Schilerinnen D 96 Schneider, Nehle 2000 w LT Grafschaft 00:03:21
17. 10. Schilerinnen C 40 Heimermann, Alisa 1997 w Schule Dernau 00:03:22
18. 11. Schilerinnen C 80 Pfennig, Marie Christin 1998 w Trikids Ahrweiler 00:03:23
19. 5. Schilerinnen B 64 Jahner, Mariele 1996 w Trikids Ahrweiler 00:03:23
20. 6. Schulerinnen B 117 Gieler, Janine 1996 w 00:03:24
21. 12. Schiilerinnen C 84  Dismon, Lisa 1998 w LT SV Hénningen/Ahre.\v  00:03:28
22. 7. Schilerinnen B 107 Berger, Christina 1995 w 00:03:36
23. 13. Schilerinnen C 41 Holzem, Lara 1998 w Schule Dernau 00:03:38
24. 14. Schilerinnen C 57 Sebastian, Lara 1998 w Schule Dernau 00:03:39
25. 15. Schilerinnen C 54  Flamm, Lara 1998 w Schule Dernau 00:03:40
26. 16. Schilerinnen C 100 Kohlhaas, Julia 1998 w LG Gimmigen e.V. 00:03:44
27. 17. Schilerinnen C 49 Habner, Nina 1998 w Schule Dernau 00:03:47
28. 18. Schilerinnen C 48  GroBgarten, Jessica 1997 w Schule Dernau 00:03:51
29. 19. Schilerinnen C 106 Girgert, Lea 1999 w 00:03:59
30. 20. Schulerinnen C 58 Josten, Noah 1998 w Schule Dernau 00:04:03
31. 3. Schulerinnen A 115 Kurpiela, Marie 1994 w 00:04:05
32. 21. Schulerinnen C 90 Dresen, Johanna 1997 w Selbstlaufer Altenahr 00:04:10
33. 2. Schulerinnen D 91 Dresen, Pauline 2000 w Selbstlaufer Altenahr 00:04:16
34. 22. Schulerinnen C 51  Schreiner, Sophie 1997 w Schule Dernau 00:04:30
m

1. 1. Schiler A 112 Mannebach, Niklas 1994 m 00:02:29
2. 1. Schiler B 95  Schneider, Marvin 1996 m LT Grafschaft 00:02:38
3. 2. Schuler B 89  Frings, Hannes 1995 m Selbstlaufer Altenahr 00:02:45
4, 3. Schiler B 61  Pfennig, Lukas 1995 m Trikids Ahrweiler 00:02:47
5. 1. Schiler C 47  Grimmiger, Pascal 1997 m Schule Dernau 00:02:53
6. 2. Schiler C 105 Weber, Manuel 1997 m SV Blau-Gelb Dernau 00:02:54
7. 3. Schuler C 70  Wagner, Nils 1997 m Trikids Ahrweiler 00:02:57
8. 4. Schiler B 98  Miller, Leonhard 1995 m LC Euskirchen 00:02:59
9. 5. Schiler B 94  Berschbach, Marco 1996 m LT SV Honningen/Ahre.\  00:03:01
10. 4. Schiler C 50 Rdssel, Felix 1997 m Schule Dernau 00:03:03
11. 5. Schiler C 79 Kolberg, Lennert 1998 m Trikids Ahrweiler 00:03:05
12. 6. Schiiler C 38 Surges, Daniel 1998 m Schule Dernau 00:03:06
13. 7. Schiler C 45 Noll, Felix 1998 m Schule Dernau 00:03:12
Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
14. 8. Schuler C 83  Steins, Marten 1998 m Trikids Ahrweiler 00:03:17
15. 9. Schiler C 111 WeiBbeck, Phillip 1997 m LG Gimmigen e.V. 00:03:18
16. 10. Schler C 108 Anthonipillai, Robin 1997 m 00:03:19
17. 6. Schiler B 103 Schmitz, Marc 1996 m LG Gimmigen e.V. 00:03:21
18. 11. Schiler C 87 Gies, Thomas 1998 m Selbstlaufer Altenahr 00:03:23
19. 12. Schiler C 44  Ley, Jos 1997 m Schule Dernau 00:03:25
20. 13. Schiler C 82  Herz, Christian 1998 m Trikids Ahrweiler 00:03:26
20. 13. Schiler C 81 Bachem, Levin 1998 m Trikids Ahrweiler 00:03:26
22. 7. Schiller B 60 Jahner, Julius 1995 m Trikids Ahrweiler 00:03:30
23. 15. Schiler C 114 Schreiner, Josef 1997 m Neuss 00:03:31
24. 8. Schuler B 113 Ziganow, Pascal 1996 m 00:03:33
25. 16. Schiiler C 110 Mdller, Bastian 2001 m Running Team Burgbrohl  00:03:36
26. 17. Schiler C 56 Nietgen, Justus 1998 m Schule Dernau 00:03:39
27. 9. Schuler B 88 Dresen, Michael 1996 m Selbstlaufer Altenahr 00:03:40
28. 18. Schiiler C 55 Gies, Fabian 1998 m Schule Dernau 00:03:49
29. 19. Schuler C 72  Fritz, Fabian 1997 m Trikids Ahrweiler 00:03:52
30. 20. Schiler C 53 Adams, Lucas 1998 m Schule Dernau 00:04:08
31. 21. Schuler C 75 Paige, Erik 1998 m Trikids Ahrweiler 00:04:55

10



27. Internationaler Rotweinwanderweg-Lauf in Dernau: 95 Schiiler iiber 400 m am Start

Ein guter Start ist die halbe Miete. Das wird sich Steffen Thelen (Startnummer
330) gedacht haben, als er beim 400-m-Lauf der Schiiler beim 27. Internationalen

ginn an das Tempo im 95-kdpfigen Feld bestimmte und nach 1:52 Minuten das
Rennen als Sieger beendete. AufSer ihm blieben noch Jens Hallerbach (1:58), Ma-

Rotweinwanderweg-Volkslauf des SV Blau-Gelb Dernau (wir berichteten) von Be- tie Kolberg (1:58) und Katharina Dresen unter zwei Minuten. M Foto: Vollrath

Ergebnisliste 400 m -Lauf

Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
w

1. 1. Schilerinnen D 314 Kolberg, Majtie 1999 w Trikids Ahrweiler 00:01:58
2. 2. Schilerinnen D 307 Dresen, Katharina 1999 w Trikids Ahrweiler 00:01:59
3. 3. Schulerinnen D 317 Steinert, Annika 2000 w Trikids Ahrweiler 00:02:00
4, 4. Schilerinnen D 321 Reinhard, Luise 2000 w Trikids Ahrweiler 00:02:07
5. 5. Schilerinnen D 284 Josten, Daria 1999 w Schule Dernau 00:02:09
6. 6. Schulerinnen D 316 Zinn, Tokessa 2000 w Trikids Ahrweiler 00:02:11
7. 1. Schilerinnen E 262 Schnitzler, Leonie 2001 w Schule Dernau 00:02:12
8. 2. Schulerinnen E 326 Orthen, Paula 2001 w Trikids Ahrweiler 00:02:13
9. 7. Schilerinnen D 310 Orthen, Hannah 1999 w Trikids Ahrweiler 00:02:16
10. 8. Schulerinnen D 280 Schulze-Icking, Annika 1999 w Schule Dernau 00:02:22
11. 9. Schilerinnen D 287 Nietgen, Lilli 1999 w Schule Dernau 00:02:23
12. 10. Schulerinnen D 320 Hergz, Julia 2000 w Trikids Ahrweiler 00:02:25
13. 3. Schilerinnen E 259 Josten, Neele 2001 w Schule Dernau 00:02:28
14, 11. Schilerinnen D 275 Ley, Jil 2000 w Schule Dernau 00:02:29
15. 4. Schilerinnen E 327 Steinert, Svenja 2002 w Trikids Ahrweiler 00:02:30
16. 12. Schilerinnen D 270 Fahrenbruch, Lydia 2000 w Schule Dernau 00:02:31
17. 13. Schulerinnen D 292 Nietgen, Laura 1999 w Schule Dernau 00:02:33
18. 14. Schulerinnen D 279 Schafer, Celine 1999 w Schule Dernau 00:02:34
19. 5. Schilerinnen E 325 Koch, Tabea 11 2001 w Trikids Ahrweiler 00:02:36



20. 6. Schulerinnen E 346 Stauf, Celine 2001 w 00:02:37
21. 15. Schilerinnen D 340 Garding, Madeleine 1999 w Schule Dernau 00:02:38
22. 16. Schilerinnen D 269 Dewald, Angelina 1999 w Schule Dernau 00:02:40
23. 17. Schilerinnen D 354 Scholz, Stella 1999 w Dernau 00:02:43
24. 18. Schulerinnen D 350 Albino, Luana 2000 w TUS Oberwinter 00:02:44
25. 19. Schilerinnen D 322 Jahner, Madleina 2000 w Trikids Ahrweiler 00:02:46
26. 20. Schulerinnen D 289 Wollersheim, Julia 1999 w Schule Dernau 00:02:47
27. 21. Schilerinnen D 324 Stehr, Laura 2000 w Trikids Ahrweiler 00:02:48
28. 22. Schilerinnen D 337 Schmitz, Elisa 1999 w LG Gimmigen e.V. 00:02:49
29. 7. Schilerinnen E 255 Berzen, Annika 2001 w Schule Dernau 00:02:51
30. 23. Schulerinnen D 274 Kunert, Julia 2000 w Schule Dernau 00:02:53
31. 1. Schilerinnen F 328 Reinhard, Pauline 2003 w Trikids Ahrweiler 00:02:54
32. 2. Schulerinnen F 341 Klein, Saskia 2003 w SSC Hohe Acht 00:02:55
33. 24. Schilerinnen D 266 Axer, Kim 2000 w Schule Dernau 00:02:56
34. 8. Schilerinnen E 336 Kohlhaas, Alina 2001 w LG Gimmigen e.V. 00:02:58
35. 25. Schilerinnen D 278 Steitz, Thaia 2000 w Schule Dernau 00:02:59
35. 25. Schilerinnen D 352 Jeckstadt, Vivian 2000 w 00:02:59
37. 9. Schilerinnen E 260 Kurth, Annalena 2001 w Schule Dernau 00:03:00
38. 27. Schulerinnen D 251 Grilner, Alina 2000 w TV Rheinbach 00:03:01
39. 3. Schilerinnen F 342 Klein, Elena 2003 w SSC Hohe Acht 00:03:03
40. 10. Schulerinnen E 258 Jeckstadt, Chiara-Jill 2001 w Schule Dernau 00:03:06
41. 11. Schilerinnen E 261 Riske, Alina 2001 w Schule Dernau 00:03:09
42. 12. Schulerinnen E 252 Grlner, Leonie 2002 w TV Rheinbach 00:03:11
43. 28. Schilerinnen D 351 Mardini, Jodie 2000 w Grundschule Dernau 00:03:19
44, 4. Schilerinnen F 335 Aretz, Alice 2003 w Schule Dernau 00:03:21
45, 13. Schilerinnen E 304 Sebastian, Nadja 2002 w Kinderturng.Dernau 00:03:24
46. 14. Schilerinnen E 296 Glnther, Sarah 2002 w Kinderturng.Dernau 00:03:26
47. 29. Schilerinnen D 338 Ewen, Jennifer 1987 w LG Gimmigen e.V. 00:03:44
48. 5. Schilerinnen F 298 Klaes, Alice 2003 w Kinderturng.Dernau 00:04:03
Platz AK StNr. Name Jahrg Verein Zeit
49. 6. Schilerinnen F 305 van Loveren, Alina 2003 w Kinderturng.Dernau 00:04:04
50. 15. Schilerinnen E 301 Leyendecker, Sandy 2002 w Kinderturng.Dernau 00:04:21
m

1. 1. Schiiler D 330 Thelen, Steffen 2000 m LT SV Hénningen/Ahr e\ 00:01:52
2. 2. Schuler D 283 Hallerbach, Jens 1999 m Schule Dernau 00:01:58
3. 3. Schiler D 315 Fritz, Felix 1999 m Trikids Ahrweiler 00:01:59
4, 4. Schiler D 332 Knebel, Marvin 2000 m LT SV Hénningen/Ahre.\  00:02:01
5. 5. Schiler D 276 Neukirchen, Nicolas 2000 m Schule Dernau 00:02:03
6. 6. Schuler D 288 Peters, Philip 1999 m Schule Dernau 00:02:04
7. 1. Schiler E 331 Thelen, Carsten 2001 m LT SV Hénningen/Ahr e\ 00:02:05
8. 7. Schiler D 323 Stehr, Philip 2000 m Trikids Ahrweiler 00:02:06
9. 8. Schiler D 309 Assenmacher, Christoph 1999 m Trikids Ahrweiler 00:02:07
10. 9. Schiler D 329 Minch, Leon 1999 m LT SV Hénningen/Ahr e.\v  00:02:09
11. 10. Schiler D 291 Mililler, Johannes 1999 m Schule Dernau 00:02:12
12, 2. Schiler E 254  Mdller, Bastian 2001 m Running Team Burgbrohl  00:02:14
13. 11. Schuler D 268 Cramer, David 2000 m Schule Dernau 00:02:15
14, 12. Schiler D 282 Bertram, Raphael 1999 m Schule Dernau 00:02:16
15. 13. Schiler D 290 Grimmiger, Raphael 1999 m Schule Dernau 00:02:17
16. 14. Schiler D 271 Gilles, Leon 1999 m Schule Dernau 00:02:19
17. 15. Schiiler D 286 Nelles, Niklas 1999 m Schule Dernau 00:02:21
18. 16. Schiler D 285 Meisen, Sven 1999 m Schule Dernau 00:02:22
19. 3. Schiiler E 348 Peters, Janne 2001 m Spvgg. Nickenich 00:02:24
20. 17. Schiler D 311 Stehr, Marc 12 1999 m Trikids Ahrweiler 00:02:25
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