B Ergebnisliste
32. Internationaler

Rotweinwanderweg
I Vol ksl ai

09.Juni 2013

Pfarrkirche - St. Johannes - Dernau

SV Blau-Gelb Dernau 1922 e.V.
Abt. Leichtathletik

Veranstalter:

m Volksbank RheinAhrEifel eG

Gesamt Platz
Platz  AK AK Name Verein Zeit




Ergebnisliste 20 km-Lauf

1 1 Manner Keil-Forneck, Andreas Selbstlaufer SV Altenahr 01:17:30
2 1 Senioren M50 Apfelbaum, Frank SSG Koénigswinter 01:20:52
3 1 Senioren M40 Glogau, Christopher Ford Racing Team 01:22:21
4 1 Senioren M45 Fergen, Jochen TC BW Bonn-Duisdorf 01:25:15
5 2 Senioren M45 Kannapinn, Daniel Kéln 01:25:30
6 3 Senioren M45 Engel, Bernd LG Laacher See 01:26:34
7 4  Senioren M45 Mertens, Hans Wormersdorf 01:26:55
8 5 Senioren M45 Hartmann, Gunter AGEM Wachtberg 01:27:04
9 1 Senioren M35 Kienolth, Ansgar RT Krebsbach 01:28:22
10 6 Senioren M45 Korbs, Joe www.laufen-im-rheinland.de 01:28:42
11 1 Senioren M55 Eich, Rainer DJK Ochtendung 01:29:15
12 2 Senioren M50 Pfolk, Dieter Laufzentrum Martinstral3e 01:29:39
13 2 Manner Schmid, Bastian TV Altendorf-Ersdorf 01:31:03
14 1 Seniorinnen W45 Geiken, Annette LG RWE Power 01:31:07
15 3 Senioren M50 Reiser, Jurgen LG RWE Power 01:31:09
16 2  Senioren M55 Schmalstieg, Lutz Laufmonster 01:31:11
17 1 Senioren M60 Hochgurtel, Bernd SV 47 Mutscheid 01:31:18
18 7 Senioren M45 Jenniges, Heinz-Peter LT Jugend 07 Bergheim 01:31:47
19 1 Seniorinnen W40 Wagner, Asteria SSG Konigswinter 01:32:34
20 2 Senioren M35 Birkholzer, Patrick SV Morsbach 01:33:28
21 2 Senioren M60 Jahr, Michael LT Ahrweiler 01:34:25
22 4  Senioren M50 Rausch, Bernd Spiridon Hochwald 01:35:47
23 8 Senioren M45 Dodmlang, Robert 7G runergy Laufteam 01:35:51
24 5 Senioren M50 Hartje, Sven 01:36:13
25 9 Senioren M45 Francegh, Marko GLB C9 Cozenza ltalia 01:38:34
26 10 Senioren M45 Hellmann, Michael 7 g runergy 01:39:01
27 11 Senioren M45 Schmitalla, Konrad LG Gazelle 45 01:39:18
28 2 Senioren M40 Seyfarth, Marco kein Verein 01:39:26
29 1 Seniorinnen W30 Horstman, Astrid Verein: BSG DLR / ESA KdIn Porz e.V. 01:39:30
30 12 Senioren M45 Braun, Pirmin LT SV Westum 01:40:10
31 13 Senioren M45 KloR3, Michael Velbert 01:40:15
32 2 Seniorinnen W45 Wallau, Simone SV Windhagen 01:40:39
33 3 Senioren M60 Conrad, Gottfried Bonn 01:40:54
34 3 Senioren M40 Breuch, Holger . 01:41:04
35 6 Senioren M50 Bodes, Theo Team Erdinger Alkoholfrei 01:41:23
36 7  Senioren M50 Milz, Ralf 01:41:28
37 8 Senioren M50 Herzog, Gerhard 01:42:00
38 9 Senioren M50 Dederichs, Hans-Josef SV 47 Mutscheid 01:43:07
39 3 Seniorinnen W45 Wohlfahrt, Marion SV Windhagen 01:43:32
40 3 Senioren M55 Kongeter, Hans SCB Horrem 01:43:38
41 4  Senioren M60 Hol3, Josef ViL Waldbreitbach 01:44:29
42 10 Senioren M50 Gohring, Egon LG Laacher See 01:44:56
43 4  Senioren M40 Michaelis, Olli Meddys LWT Koblenz 01:45:20
44 5 Senioren M40 Hilbers, Marco kein Verein 01:45:23
45 1 Senioren M65 Schwausch, Hans-Joachim Bad Schwalbach 01:45:40
46 4  Seniorinnen W45 Schenke, Sabine LT Ahrweiler 01:45:43
47 1 Senioren M30 Mannebach, Thorsten TuS Weibern 01:45:46
Gesamt Platz
Platz ~ AK AK Name Verein Zeit
48 3 Senioren M35 Werle, Frank Bad Munstereifel - Hohn 01:45:48



49 1 Seniorinnen W50 Scheicher, Sigrun Bad Godesberg 01:45:58
50 11 Senioren M50 Helf, Felix Laufbruder 01:46:00
51 12 Senioren M50 Meyer, Oliver 01:47:01
52 13 Senioren M50 Matheisen, Peter LT Jugend 07 Bergheim 01:47:05
53 1 Seniorinnen W55 Blasius, Helga Remagen-Oberwinter 01:47:24
54 2 Seniorinnen W40 Wolber, Sabine LT SV Westum 01:47:34
55 4  Senioren M35 Pohler, Andreas VfL Engelskirchen 01:47:40
56 14 Senioren M45 Kohl, Jirgen LT SV Westum 01:48:12
57 4  Senioren M55 Wieck, Michael 01:48:17
58 14 Senioren M50 Petz, Andreas Laktatkonige KolIn 01:48:19
59 5 Senioren M60 Darmstadt, Harald SC Kadlsch Friinde 01:48:22
60 2 Seniorinnen W50 Ley Frings, Anne Selbstlaufer SV Altenahr 01:48:26
61 15 Senioren M50 Schuchmann, Erwin BSG BML Bonn 01:48:59
62 16 Senioren M50 Eckardt, Jorg Wiehl 01:50:17
63 6 Senioren M60 Kautzky, Manfred SV Unkel Abt:Mannerturnen 01:50:21
64 15 Senioren M45 Jacoby, Georg TV Altendorf-Ersdorf 01:50:35
65 1 Seniorinnen W35 Kowalski, Simone SV Windhagen 01:50:40
66 5 Senioren M55 Trost, Stefan Laufzentrum Martinstrasse 01:50:51
67 17 Senioren M50 van der Ven, Christian 01:51:22
68 3 Seniorinnen W50 Milz, Birgit 01:51:26
69 16 Senioren M45 Kutzky, Eric Selbstlaufer SV Altenahr 01:51:54
70 7  Senioren M60 Vindal, Alain 01:52:14
71 5 Senioren M35 Ringel, Michael LG Laacher See 01:52:18
72 2 Senioren M65 Mller, Willi SSC Hohe Acht 01:52:32
73 6 Senioren M55 Schulte, Michael 01:52:44
74 7 Senioren M55 Loepke, Wilhelm TVE Bad Munstereifel 01:53:06
75 2 Senioren M30 Hartenauer, Jorg Bonn 01:53:23
76 2 Seniorinnen W30 Schnee, Andrea Koblenz 01:53:54
77 18 Senioren M50 Lamers, Michael Laufzentrum Martinstral3e 01:54:19
78 19 Senioren M50 Hélscher, Thomas Meckenheim 01:54:36
79 3 Senioren M65 Meyer, Wilfried SC Kdlsch Frunde 01:54:49
80 4  Seniorinnen W50 Schlaak, Jasmin Laufen-im-Rheinland.de 01:56:19
81 1 Senioren M70 Sindorf, Heinz TV Rommerskirchen 01:56:29
82 1 Seniorinnen W60 Schuchmann, Barbara BSG BML Bonn 01:57:03
83 3 Seniorinnen W30 Miunch, Julia Lahnstein 01:57:36
84 20 Senioren M50 Minch, Frank Lahnstein 01:58:11
85 4  Senioren M65 Schmitz, Herbert 02:00:37
86 8 Senioren M55 Koch, Wolf-Dieter LG Milheim 02:01:03
87 2 Seniorinnen W35 Schmidt, Tanja kein Verein 02:01:06
88 3 Seniorinnen W35 Bellinghausen, Nicole Bundespolizei 02:01:43
89 5 Seniorinnen W45 Wolff, Sabine Laktatkonige Kdln 02:01:45
90 1 Seniorinnen W65 Dr. Straimer, Anna Alfterer SC 02:04:00
91 1 Seniorinnen W70 Schwausch, Rosemarie Bad Schwalbach 02:05:59
92 2 Seniorinnen W55 Frank, Waltraut Laktatkonige Kdln 02:06:56
93 3 Seniorinnen W40 Holtappels, Heike OSC Waldniel 02:08:28
94 2 Seniorinnen W60 Vohn, Roswitha OSC Waldniel 02:08:36
95 4  Seniorinnen W40 Windoffer, Michaela Live Strong 02:09:34
96 21 Senioren M50 Windoffer, Stefan Live Strong 02:09:36
Gesamt Platz
Platz  AK AK Name Verein Zeit
97 5 Seniorinnen W50 Krupp, llona LT Siebengebirge 02:12:46
98 6 Seniorinnen W45 Deis, Andrea OSC Waldniel 02:12:55



99 1 Frauen Haas, Corinna kein Verein 02:14:54
100 9 Senioren M55 Haas, Joachim kein Verein 02:14:56
101 2 Senioren M70 Janf3en, Hans-Bert OSC Waldniel 02:17:04
102 3 Seniorinnen W55 Roosen, Annette Bergisch-Gladbach 02:18:31
103 8 Senioren M60 Harraf3, Chris LT Siebengebirge 02:20:24
104 7 Seniorinnen W45 Waldorf, Elisabeth LG Laacher See 02:22:29
105 2 Seniorinnen W65 Miiller, Margareta LT Bensberg Saaler Muhle 02:22:37
106 22 Senioren M50 Kleinert, Hans-Jurgen Bergheim 02:31:42
107 3 Senioren M70 Bernert, Alfons LG Laacher See 02:32:18
Duell der Generationen
Beim 32. Rotweinwanderweg-Volkslauf in Dernau setzt sich die Jugend gegen das Alter durch
Von Christoph Liittgen P - ) 9 | % E ; nigswinter, 47:54) und Petra Kat

DERNAU. Andreas Keil-Forneck
(Selbstlaufer Altenahr) und An-
nette Geiken von der LG RWE
Power heifen die Sieger des
32. Rotweinwanderweg-Volks-
laufs iiber 20 Kilometer in Dernau.
Wihrend der 25-jahrige Student
aus Bonn sich mit einer Zeit von
1:17:30 Stunden gegen den zwei-
maligen Dernau-Gewinner Frank
Apfelbaum (SSG Konigswinter,
1:20:52) und Christopher Glogau
(Ford Racing Team, 1:22:21)
durchsetzen konnte, behielt Gei-
ken in 1:31:07 Stunden gegen die
Siegerin von 2009 und 2010, Aste-
ria Wagner (SSG Konigswinter,
1:32:34) und Astrid Horstmann
(BSG DLR/ESA Kéln-Porz,
1:39:30) die Oberhand.

Der vom SV Blau-Gelb Dernau
ausgerichtete Wettbewerb  gilt
nicht nur als altester, sondern vor
allem auch anspruchsvollster Lauf
seiner Art an der Ahr. ,Es geht ge-
fiihlt eigentlich immer nur berg-
auf“, so Andreas Keil-Forneck, der
bei seinem ersten Start vor zwei
|Jahren bereits den Zehn-Kilome-
ter-Lauf gewinnen konnte. Dies-
mal lief der Bonner, der normaler-
weise fiir die LG Ameln/Linnich
startet und auf den Mittelstrecken

h ist, einem ungefahrdeten
|Sieg auf der langen Distanz entge-
Igen. Bis Kilometer fiinf konnte
[Frank Apfelbaum seinem fast 25
Pahre jiingeren Kontrahenten fol-
gen. ,Dann habe ich nicht mehr
dagegenhalten konnen“, erkannte
der Kénigwinterer die Uberlegen-

— ol e
Nach dem Start: Die Zehn-Kil

3

-Laufer h

heit des Jiingeren an. Etwas um-
kdampfter war der Sieg in der Frau-
enkonkurrenz. 14 Kilometer liefen
Annette Geiken und Asteria Wag-
ner Seite an Seite. ,Aber am Berg
hatte ich keine Chance gegen sie”,
gab Wagner zu. Die 40-Jdhrige
schloss anschliefRend zwar noch
einmal auf, musste die letztjihrige
Siegerin des Rursee- und Sieben-

gebirgsmarathons dann aber end-
giiltig ziehen lassen.

Der elfmalige Gewinner des 20-
Kilometer-Laufs, Norbert Schnei-
der (TV Scheven), startete nach
achtwochiger  Verletzungspause
diesmal iiber zehn Kilometer und
erreichte nach 38:06 Minuten als
Zweiter das Ziel. 22 Sekunden
schneller war Christian Schindlatz

: =4
sich auf die anspruchsvolle Strecke.

FOTO: GAUSMANN

vom LT SV Westum. Fiir Titelver-
teidiger Jiirgen Ley (Selbstlaufer
Altenahr) reichte es in 38:32 Mi-
nuten diesmal nur zum dritten
Platz. Ebenfalls fiir die Selbstlau-
fer startet Annette Frings, die in
46:13 Mi zum i

vierten Mal als schnellste Frau die
Ziellinie iiberquerte. Auf den Plat-
zen folgten Ulrike Krieg (SSG Ko-

(LT SV Westum, 48:11).

Den Jedermann-Lauf iiber 3,
Kilometer entschied Lukas Pfer|
nig vom Are-Gymnasium Baj
Neuenahr in 14:02 Minuten fij
sich. Er distanzierte den Zwei
platzierten Alexander Nohn (L
SV Westum) lediglich um zwei S¢
kunden. Das Podium vervollstar|
digte Kai Lingen (Trikids TuS Ah
weiler, 14:27). Fir die Trikid
startet auch Maijtie Kolberg, die i
15:06 Minuten einen iiberlegene
Sieg bei den Frauen feierte. Ay
den Platzen folgten Katharin
Kurscheidt (Weseling, 17:39) un
Julia Moller (Meckenheim, 18:47

Wahrend die Sieger iiber zeh
und 20 Kilometer mit dem Ehrer|
preis der Volksbank belohnt wuj
den, ging es fiir die Kinder und Jy
gendlichen iiber 400 Meter um dif
Gesamtwertung im Nachwuchg
Cup der Volks- und Raiffeisen
banken. Die Sieger bei den Mad
chen heiflen: U 6: Lena Schmit|
(Mechernich, 3:00 Minuten); U §
Lara Schmitz (TuS Wesseling
2:13); U 10: Celine Schneider (TY
Scheven, 2:04). Jungen: U 6: Mq
ritz Thibault (DJK Blau-Weif
Friesdorf, 3:26); U 8: Julian Lang
ensiepen (SG Bad Breisig, 2:02
U 10: Diego Hartmann-Gonzale|
(VIB Linz, 1:51). 800 m, Maid
chen: U 12: Nele Monnig (Vf]
Linz, 2:52), U 14: Anna-Len
Junglas (LG  Maifeld-Pellenz
2:49), Maijtie Kolberg (Trikids Tu
Ahrweiler, 2:42). Jungen: U 12|
Leon Trabert (2:43); U 14: Davi
Bertram (2:30); U 16: Lennert Kol
berg (2:23, alle Trikids Ahrweiler

Ergebnisliste 10 km-Lauf

Gesamt Platz

Platz ~ AK AK Name Verein Zeit
1 1 Senioren M40 Schindlatz, Christian LT SV Westum 00:37:44
1 Senioren M45 Schneider, Norbert TV Scheven / Laufsport Bunert KéIn 00:38:06
3 2 Senioren M40 Ley, Jirgen Selbstlaufer SV Altenahr 00:38:32
4 1 Senioren M35 Petschellies, Harald Rhein-Erft-Multisport 00:39:37
5 1 Senioren M60 Branse, Konrad LT SV Westum 00:40:10
6 1 Méanner Kolberg, Jan Triathlon Tus Ahrweiler 00:40:42
7 2 Senioren M45 Wagner, Jorg Kunst Wagner 00:41:12
8 3 Senioren M40 Otto, Jurgen Selbstlaufer SV Altenahr 00:41:34
9 1 Senioren M50 Frings, Eule Selbstlaufer SV Altenahr 00:41:41
10 1 mannl. Jgd U18 Schneider, Simon LT Grafschaft 00:42:33
11 4 Senioren M40 Meurer, Markus LT SV Honningen/Ahr 00:42:54
Gesamt Platz
Platz  AK AK Name Verein Zeit
12 3 Senioren M45 Uhren, Gerd Triathlon Tus Ahrweiler 00:43:05
13 1 mannl. Jg U20  von Schlichting, Joshua Triathlon TuS Ahrweiler 00:43:10
14 4 Senioren M45 Mdiller, Josef LT Grafschaft 00:43:19



15 5 Senioren M45 Braun, Dietmar Triathlon TuS Ahrweiler 00:43:26
16 1 Senioren M55 Wagner, Erwin LT SV Westum 00:43:30
17 5 Senioren M40 Schmitt, Christoph LT Grafschaft 00:44:06
18 2 Méanner Reuter, Thomas LT SV Westum 00:44:46
19 2 Senioren M60 Mendritzki, Albert LF-Brohltal 00:45:13
20 6 Senioren M40 Faust, Jorg SV Leimbach 00:45:43
21 2 mannl. Jgd U20  Jahner, Julius TirKids TUS Ahrweiler 00:45:49
22 3 Manner Bell, Tobias SV Dernau 00:46:02
23 1 Seniorinnen W50 Frings, Annette Selbstlaufer SV Altenahr 00:46:13
24 4 Manner Gilles, Franz SV Dernau 00:46:47
25 1 Senioren M30 Fischer, Timo SV Dernau 00:46:49
26 2 Senioren M50 Manthei, Christian ERGO sports Kdln 00:46:58
27 7 Senioren M40 Baumgart, Ivo LG HSC Gamlen RSC Untermosel 00:47:37
28 3 Senioren M50 Schick, Christoph LT SV Westum 00:47:41
29 6 Senioren M45 Fuchs, Olaf kein Verein 00:47:44
30 4 Senioren M50 Dismon, Hartmut LT SV Honningen/Ahr 00:47:52
31 1 Seniorinnen W40 Krieg, Ulrike SSG Kdnigswinter 00:47:54
32 8 Senioren M40 Aretz, Holger Selbstlaufer SV Altenahr 00:48:08
33 1 Seniorinnen W45 Kath, Petra LT SV Westum 00:48:11
34 2 Senioren M55 Maurer, Franz LT Grafschaft 00:48:20
35 3 Senioren M60 Linendonk, Lothar Team Crazyluenis Korschenbroich 00:48:22
36 7 Senioren M45 Fehler, Dirk kein Verein 00:48:46
37 2 Seniorinnen W45 Zimmermann, Resi Selbstlaufer SV Altenahr 00:49:08
38 2 Seniorinnen W40 Seer, Diana LT SV Westum 00:49:14
39 1 Senioren M65 Hock, Helge LT SV Westum 00:49:16
40 3 Seniorinnen W40 Gempels, Erika Kdéln 00:49:19
41 8 Senioren M45 Piscator, Carsten Kdéln 00:49:22
42 3 Senioren M55 Schmitz, Bernhard LT SV Westum 00:49:45
43 9 Senioren M45 Schuck, Johannes LG Donatus Erftstadt 00:49:47
44 10 Senioren M45 Bebeniss, Christoph LG Donatus Erftstadt 00:50:16
45 5 Senioren M50 Driesch, Markus TV Feldkirchen 00:50:22
46 2 Senioren M35 Kleber, Marco 00:50:30
47 4 Senioren M55 Mayer, Reinhold Bongard 00:50:41
48 3 Seniorinnen W45 Hammerschmidt, Beate Selbstlaufer SV Altenahr 00:50:52
49 2 Senioren M30 Schéfer, David kein Verein 00:50:59
50 3 Senioren M30 Bielefeldt, Heinz LT Grafschaft 00:51:01
51 5 Senioren M55 Schneider, Ginter LT SV Westum 00:51:23
52 11 Senioren M45 Jeandree, Peter Selbstlaufer SV Altenahr 00:52:13
53 6 Senioren M50 Thibault, Hans DJK Blau Weil3 Friesdorf 00:52:32
54 4 Senioren M30 Like, Andreas Sinzig Léhndorf 00:52:54
55 4 Senioren M60 Bleibaum, Ernesto Selbstlaufer SV Altenahr 00:53:11
56 1 Seniorinnen W60 Reiche, Jutta LT Ahrweiler 00:53:15
57 4 Seniorinnen W45 Sander, Beate LT Ahrweiler 00:53:17
58 12 Senioren M45 Reusch, Michael Bornheim 00:53:19
59 5 Senioren M60 Becker, August DJK Ochtendung 00:53:22
60 13 Senioren M45 Kassner, Roger Selbstlaufer SV Altenahr 00:54:02
Gesamt Platz
Platz  AK AK Name Verein Zeit
61 6 Senioren M60 Keuser, Walter Franz DJK Mayen 00:54:31
62 7 Senioren M50 Bick, Christoph LT SV Westum 00:54:41
63 1 Senioren M70 Reinke, Dieter VIB Linz 00:54:44
64 2 mannl. Jgd U18 Green, Phillip Wachtberg 00:54:46



65 6 Senioren M55 Schulze, Thomas Hennef 00:54:57
66 14 Senioren M45 Mo6hn, Glnter LG Donatus Erftstadt 00:54:59
67 5 Seniorinnen W45 Minch-Dieden, Steffi LT SV Honningen/Ahr 00:55:05
68 7 Senioren M60 Schdps, Joachim Running Team Graftschaft 00:55:11
69 9 Senioren M40 Hammersmith, Rob 00:55:17
70 10 Senioren M40 Neukirchen, Thomas 00:55:26
71 5 Manner Thonnes, Philipp 00:55:29
72 2 Senioren M65 Wagner, Manfred Triathlon Ahrweiler 00:55:36
73 8 Senioren M50 Gies, Kalle Selbstlaufer SV Altenahr 00:56:00
74 2 Seniorinnen W50 Schitz, Mechthild LT SV Westum 00:56:12
75 9 Senioren M50 Schicher, Ralph LG Donatus Erftstadt 00:56:27
76 8 Senioren M60 Barnscheidt, Karl-Heinz SV Lembeck 00:56:34
77 7 Senioren M55 Rese, Bernd SSF Bonn 00:56:55
78 6 Manner Lunendonk, Patrick Team Crazyluenis Korschenbroich 00:57:02
79 9 Senioren M60 Altendorf, Oskar TV Refrath 00:57:28
80 10 Senioren M60 Plewnia, Wilfried LG Donatus Erftstadt 00:57:31
81 8 Senioren M55 Wolter, Gerd Dernau 00:57:34
82 10 Senioren M50 Nuhs, Peter Lauffreunde Brohltal 00:57:45
83 1 Seniorinnen W55 Winkelmann, Ulla SV Lembeck 00:58:03
84 5 Senioren M30 Ulrich, Marc Ahrweiler 00:58:08
85 3 Seniorinnen W50 Jaensch, Silke LT Grafschaft 00:58:34
86 15 Senioren M45 Zyciora, Frank LT SV Honningen/Ahr 00:58:38
87 11 Senioren M50 Laubner, Jojo Selbstlaufer SV Altenahr 00:58:41
88 4 Seniorinnen W50 Massion, Anita LG Laacher See 00:58:42
89 12 Senioren M50 Bojanowski, Bernd Selbstlaufer SV Altenahr 00:58:46
90 6 Seniorinnen W45 Dedek, Sabine LT Grafschaft 00:58:58
91 7 Seniorinnen W45 Smiljanoska, Penny 00:59:22
92 11 Senioren M60 Ronsdorf, Wilfried Herxheim am Berg 00:59:40
93 8 Seniorinnen W45 Torper, Silke LG Laacher See 00:59:43
94 16 Senioren M45 Wolscht, Markus LG Laacher See 01:00:03
95 1 Senioren M75 Pernsch, Dietrich LAV Bad Godesberg 01:00:12
96 13 Senioren M50 Radermacher, Lothar LT SV Honningen/Ahr 01:00:15
97 1 weibl. Jgd U 18  Hoffmann, Ann-Kathrin TV 08 Sinzig 01:00:22
98 5 Seniorinnen W50 Gude, Juliane Kdéln 01:00:24
99 1 Seniorinnen W35 Hartig, Katja Selbstlaufer SV Altenahr 01:00:25
100 14 Senioren M50 Franz, Karl Ahrweiler 01:00:27
101 9 Seniorinnen W45 Boffgen, Anja Spvgg. Nickenich 01:00:40
102 3 Senioren M65 Justenhoven, Konrad ASC Rosellen/Neuss 01:00:45
103 17 Senioren M45 von Hoegen, Gregor TV Obermaubach 01:00:55
104 18 Senioren M45 Kelter, Thomas TV Obermaubach 01:00:56
105 9 Senioren M55 Hartl, Siegfried Running TV Bedburg 01:01:01
106 6 Seniorinnen W50 Franzen, Manuela LT Grafschaft 01:01:09
107 4 Seniorinnen W40 Hammersmith, Alicia 01:01:11
108 2 Senioren M75 Thelen, Karl-Josef SSC Hohe Acht 01:01:28
109 10 Seniorinnen W45 Kaes, Claudia LT SV Westum 01:01:31
Gesamt Platz
Platz  AK AK Name Verein Zeit
110 11 Seniorinnen W45 Laubner, Sybille Selbstlaufer SV Altenahr 01:01:35
111 12 Seniorinnen W45 Gab, Bettina LG Laacher See 01:01:37
112 7 Seniorinnen W50 Reiter-Nohn, Petra LT SV Westum 01:02:23
113 13 Seniorinnen W45 Pirling, Karin LT SV Honningen/Ahr 01:02:48
114 5 Seniorinnen W40 Pauls, Claudia LT SV Honningen/Ahr 01:03:04



115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151

1 weibl. Jgd U 20
11 Senioren M40
14 Seniorinnen W45

8 Seniorinnen W50
15 Senioren M50

2 Seniorinnen W55

3 Seniorinnen W55
16 Senioren M50

1 Seniorinnen W30
12 Senioren M40

2 Seniorinnen W60

6 Seniorinnen W40

4 Seniorinnen W55

9 Seniorinnen W50

2 Senioren M70

3 Seniorinnen W60
17 Senioren M50

2 Seniorinnen W35

5 Seniorinnen W55
15 Seniorinnen W45

4 Seniorinnen W60
19 Senioren M45
16 Seniorinnen W45
10 Seniorinnen W50

7 Seniorinnen W40

3 mannl. Jgd U20
18 Senioren M50

8 Seniorinnen W40

6 Seniorinnen W55

3 Seniorinnen W35

7 Seniorinnen W55
11 Seniorinnen W50
12 Seniorinnen W50
13 Seniorinnen W50
17 Seniorinnen W45

4 Senioren M65
12 Senioren M60

Kéhn, Tanja
Pauly, Ralf
Hedrich, Jutta
Gassen, Christiane
Wohlfahrt, Ralf
Metzen, Kristin
Grohse, Ulrike
Boffgen, Helmut
Roloff, Michaela
Wald, Markus
Geier, Anne
Jeandrée, Petra
Stenz, Eva

Pohle, Magdalene
Neuer, Josef
Brosk, Hannelore
Kéhn, Christoph
Blum, Sabine
Roosen, Angelika
Zyciora, Uschi
Koch, Elisabeth
Proksch, Jirgen
Meyer, Silvia
Schell, Elisabeth
Reusch, Gerda
Kehlenbach, Lukas
Tutt, Karl
Hahlweg, Hildegard
Alfen, Monika
Farley, Tanja
Gehrmann, Marina
Gies, Christa
Stupp, Birgit
Tschernich, Petra
Gunther, Sabine
Schitz, Juppi
Lorsch, Willi

SV Windhagen

LT SV Honningen/Ahr
Lauffreunde Brohltal
LT SV Westum

SV Windhagen

Bonn

LG Laacher See
Spvgg. Nickenich

LT Grafschaft

Mainz

Altenburg

Niederzissen
Selbstlaufer SV Altenahr
LT SV Westum

ASC Rosellen-Neuss
SV Windhagen
Selbstlaufer SV Altenahr

LT SV Honningen/Ahr

LT Hemmessen

Ahrweiler

Bornheim

Kdlner Haie

1. FC KéIn

ASG Elsdorf

LT Saaler Mtihle

LG Donatus Erftstadt
OSC Waldniel
Selbstlaufer SV Altenahr
kein Verein

kein Verein

LT SV Westum

LT SV Westum

TUS Immendorf

01:03:12
01:03:18
01:03:21
01:03:50
01:03:55
01:04:18
01:04:21
01:04:29
01:05:04
01:05:08
01:05:21
01:05:37
01:05:43
01:06:16
01:06:38
01:06:49
01:07:20
01:09:33
01:09:40
01:09:50
01:09:54
01:10:09
01:10:31
01:11.06
01:11:11
01:11:18
01:11:23
01:12:11
01:12:21
01:12:37
01:13:28
01:24:43
01:24:50
01:24:52
01:28:08
01:28:11
01:28:13



Andreas Keil-Forneck gewinnt 32. Rotweinweinwanderweg-Volkslaut des SV bDerr

M Dernau. 580 Teilnehmer waren am Sonntag

beim 32. Internationalen Rotweinweinwander-
weg-Volkslauf des SV Dernau am Start. ,,Sogar
mebhr, als wir erwartet haben®, meinte Josef
Schréder vom SV Dernau zufrieden. Bei den
Mannern siegte iber 20 Kilometer Andreas Keil-
Forneck von den Selbstldufern Altenahr in
1:17:30 Stunden. Er setzte sich damit gegen

T 3

ningen ,,Rund um die Teufelsley* gewonnen
hatte. Dritter wurde Christopher Glogau (Ford
Racing Team/1:22:21). Bei den Frauen siegte
Annette Geiken (LG RWE Power/1:31:07) vor
Asteria Wagner (SSG Kénigswinter/1:32:34) und
Astrid Horstman (KéIn-Porz/1:39:30).
Schnellster iiber zehn Kilometer war Christian
Schindlatz (LT SV Westum), der in 37:44 Minu-

|
f

! Frank Apfelbaum von der SSG Konigswinter

f (1:20:52) durch, der zuletzt schon den Murrelauf
dec SV Westum und den Volkslauf des SV Hon-

ten knapp vor Norbert Schneider (TV Schwe-
ven/38:06) und Jiirgen Ley (Selbstlaufer Alten-
ahr/38:32) ins Ziel kam. Bei den Frauen gewann

Annette Frings (Selbstldufer Altenahr/46:13) vo|
Ulrike Krieg (SSG Kénigswinter/47:54) und Pet!
Kath (LT SV Westum/48:11). Beim Naschwuchs
lauf iiber 800 Meter siegten jeweils Lennart
Kolberg (2:23 Minuten) und Majtie Kolberg
(beide Trikids TuS Ahrweiler/2:42). Uber 400
Meter gewannen jeweils Diego Hartmann-Gon
zales (VfB Linz/1:51) und Celine Schneider (TV
Schweven/2.04). Weitere Ergebnisse im Inter-
net unter www.rotweinwanderweg-volks-
lauf.de. map Foto: Vollrd

Ergebnisliste 800 m - Lauf (mannlich)

Gesamt Platz

Platz ~ AK AK Name Verein Zeit
1 1 ménnl. Jgd U16 Kolberg, Lennert Trikids TuS Ahrweiler 00:02:23
2 2 méannl. Jgd U16  Gies, Thomas Selbstlaufer SV Altenahr 00:02:26
3 3 mannl. Jgd U16 Lingen, Kai Trikids TuS Ahrweiler 00:02:28
4 1 ménnl. Jgd U14  Bertram, David Trikids TuS Ahrweiler 00:02:30
5 2 mannl. Jgd U14  Vial, Michael TusS Erpel 00:02:33
6 1 Kinder (m) U12  Trabert, Leon TriKids TuS Ahrweiler 00:02:43
7 2 Kinder (m) U12  Mdnch, Ben VfB Linz 00:02:45
8 3 méannl. Jgd U14  Schenke, Leon Trikids TuS Ahrweiler 00:02:48
9 4 mannl. Jgd U14  Nohn, Soeren LT SV Westum 00:02:50
10 5 mannl. Jgd U14 Lingen, Tilo Trikids TuS Ahrweiler 00:02:54
11 6 mannl. Jgd U14  Thielke, Pascal Tri Kids TuS Ahrweiler 00:03:02
12 7 mannl. Jgd U14  Hanczaryk, Philipp TUS 05 Arloff-Kirspenich 00:03:04
13 4 mannl. Jgd U16  Thelen, Calvino LT SV Westum 00:03:12
14 8 mannl. Jgd U14  Hanczaryk, Sebastian TUS 05 Arloff-Kirspenich 00:03:14
15 1 Kinder (m) U10  El Haddad, llias Frechen 00:03:16
16 9 Kinder (m) U12  Benamer, Lounis Trikids TuS Ahrweiler 00:03:18
17 3 Kinder (m) U12  Laubner, Moritz Selbstlaufer SV Altenahr 00:03:21
18 4 Kinder (m) U12  Junglas, Michael LG Maifeld - Pellenz 00:03:24
19 10 ménnl. Jgd U14 Thelen, Coshido LT SV Westum 00:03:26
20 11 ménnl. Jgd U14 Radszuweit, Moriz Frechen 00:03:31
21 5 Kinder (m) U12  Schmitz, Pascal TuS-Wesseling 00:03:34
22 6 Kinder (m) U12  Bertram, Johannes Grundschule Dernau 00:03:35
23 7 Kinder (m) U12  Nauroth, Lukas 00:04:37

Ergebnisliste 800 m - Lauf (weiblich)



Gesamt Platz

Platz ~ AK AK Name Verein Zeit
1 1 weibl. Jgd U16 Kolberg, Majtie Trikids TUS Ahrweiler 00:02:42
2 1 weibl. Jgd U14  Junglas, Anna-Lena LG Maifeld - Pellenz 00:02:49
3 1 Kinder (w) U12  Mbnnig, Nele VB Linz 00:02:52
4 2 weibl. Jgd U14  Junglas, Sophie-Marie LG Maifeld - Pellenz 00:03:00
5 2 weibl. Jgd U16  Sartor, Lesley Selbstlaufer SV Altenahr 00:03:02
6 3 weibl. Jgd U14  Laubner, Liesa Selbstlaufer SV Altenahr 00:03:05
7 2 Kinder (w) U12 Lang, Jana VB Linz 00:03:08
8 3 Kinder (w) U12  Monch, Lea VB Linz 00:03:10
9 3 weibl. Jgd U16 Hanczaryk, Johanna TUS 05 Arloff-Kirspenich 00:03:13
10 4 Kinder (w) U12  Klein, Saskia SSC Hohe Acht 00:03:20
11 5 Kinder (w) U12  Lepping, Carlotta Grundschule Dernau 00:03:22
12 6 Kinder (w) U12  Aretz, Alice Grundschule Dernau 00:03:25
13 7 Kinder (w) U12  Klein, Elena SSC Hohe Acht 00:03:27
14 4 weibl. Jgd U14  Weber, Lara LT SV Honningen/Ahr 00:03:30
15 5 weibl. Jgd U14  Vindal, Laura Frechen 00:03:34
16 4 weibl. Jgd U16 Schafer, Julia LT TuS Lonnig 00:03:39
17 8 Kinder (w) U12  Sebastian, Sasha Sofie Grundschule Dernau 00:03:44
18 9 Kinder (w) U12  Leyendecker, Sandy Grundschule Dernau 00:03:54
19 10 Kinder (w) U12  Beranek, Sarah Grundschule Dernau 00:04:21
20 6 weibl. Jgd U14 Ghaedi, Jasmin Frechen 00:04:51
Ergebnisliste 400 m - Lauf (mannlich)
Gesamt Platz
Platz ~ AK AK Name Verein Zeit
1 1 Kinder (m) U10  Hartmann-Gonzales, Diego VfB Linz 00:01:51
2 2 Kinder (m) U10  Prange, Christian Grafschaft-Gelsdorf 00:01:59
3 1 Kinder (m) U8 Langensiepen, Julian SG Bad Breisig 00:02:02
4 3 Kinder (m) U10  Keutgen, Kim Karl Grundschule Dernau 00:02:04
5 4 Kinder (m) U10  Kischporski, Phil LT SV Honningen/Ahr 00:02:08
6 5 Kinder (m) U10  Blasius, Ben Grundschule Dernau 00:02:12
7 6 Kinder (m) U10  Grdls, Thomas Grundschule Dernau 00:02:16
8 7 Kinder (m) U10  Langensiepen, Luis SG Bad Breisig 00:02:19
9 8 Kinder (m) U10  Paetz, Michael Grundschule Dernau 00:02:20
10 9 Kinder (m) U10  Peters, Arthur Grundschule Dernau 00:02:23
11 10 Kinder (m) U10  Nguyen, Vinzenz Grundschule Dernau 00:02:25
12 11 Kinder (m) U10  Gies, Marvin Grundschule Dernau 00:02:31
13 12 Kinder (m) U10  Kl&s, Simon Grundschule Dernau 00:02:39
14 2 Kinder (m) U8 Sebastian, Caspar Grundschule Dernau 00:02:41
15 3 Kinder (m) U8 Kob, Bastian Grundschule Dernau 00:02:43
16 4 Kinder (m) U8 Aretz, Marten 00:02:45
17 13 Kinder (m) U10  Glaske, Noah Grundschule Dernau 00:02:49
18 14 Kinder (m) U10  Nakel, Paul Grundschule Dernau 00:02:53
19 5 Kinder (m) U8 Nakel, Moritz Grundschule Dernau 00:03:02
20 15 Kinder (m) U10  Nakel, Louis Grundschule Dernau 00:03:22
21 1 Kinder (m) U6 Thibault, Moritz DJK Blau Weil3 Friesdorf 00:03:26

Ergebnisliste 400 m - Lauf (mannlich)



Gesamt Platz

Platz ~ AK AK Name Verein Zeit
1 1 Kinder (w) U10  Schneider, Celine TV Scheven / Laufsport Bunert KéIn 00:02:04
2 2 Kinder (w) UL10  Bertram, Luisa Grundschule Dernau 00:02:09
3 3 Kinder (w) UL0  Fahrenbruch, Elisa Grundschule Dernau 00:02:12
4 1 Kinder (w) U8 Schmitz, Lara TuS-Wesseling 00:02:13
5 4 Kinder (w) U10  Riedrich, Elaine Grundschule Dernau 00:02:15
6 5 Kinder (w) UL10  Zerwas, Mia kein Verein 00:02:20
7 6 Kinder (w) UL10  Laukat, Nadine Grundschule Dernau 00:02:23
8 2 Kinder (w) U8 Heimermann, Lara Grundschule Dernau 00:02:25
9 3 Kinder (w) U8 Thibault, Amelie DJK Blau Weil3 Friesdorf 00:02:27
10 7 Kinder (w) UL10  Kreuzberg, Lisa Grundschule Dernau 00:02:30
11 8 Kinder (w) U10  Schneider, Leonie Grundschule Dernau 00:02:33
12 9 Kinder (w) U10  Berzen, Finja Grundschule Dernau 00:02:40
13 10 Kinder (w) U10  Gutsche, Samantha SG Bad Breisig 00:02:42
14 4 Kinder (w) U8 Benamer, Maryem Trikids TuS Ahrweiler 00:02:45
15 1 Kinder (w) U6 Schmitz, Lena Mechernich 00:03:00
16 2 Kinder (w) U6 Benamer, Soraya Trikids TuS Ahrweiler 00:03:54
Ergebnisliste 3,8km - Lauf
Gesamt
Platz Name Verein Zeit
1 Pfennig, Lukas Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:14:02
2 Nohn, Alexander LT SV Westum 00:14:04
3 Lingen, Kai Trikids TuS Ahrweiler 00:14:27
4 Kolberg, Majtie Trikids TuS Ahrweiler 00:15:06
5 Schneider, Vinzenz LT Grafschaft 00:16:16
6 Gies, Thomas Selbstlaufer SV Altenahr 00:16:21
7 Lingen, Tilo Trikids TuS Ahrweiler 00:16:25
8 Fuhrmann, Simon Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:16:37
9 Bauer, Adil Trikids TUS Ahrweiler 00:16:56
10 Sicken, Nico LT SV Honningen/Ahr 00:17:00
11 Thielke, Pascal Tri Kids TuS Ahrweiler 00:17:04
12 Sicken, Jorg LT SV Honningen/Ahr 00:17:11
13 Kurscheidt, Katharina Wachtberg 00:17:39
14 Gobel, Yannick Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:17:48
15 Hartmann, Tim Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:17:54
16 Nohn, Soeren LT SV Westum 00:18:07
17 Benamer, Lounis Trikids TuS Ahrweiler 00:18:15
18 Andersch, Elias Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:18:32
19 Bekitener, Devin Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:18:34
20 Thielke, Stephan Triathlon TuS Ahrweiler 00:18:37
21 Moller, Julia Meckenheim 00:18:47
22 Sartor, Lesley Selbstlaufer SV Altenahr 00:19:24
23 Hanczaryk, Philipp TUS 05 Arloff-Kirspenich 00:20:09
24 Piel, Jennifer 00:20:15
25 Hanczaryk, Sebastian TUS 05 Arloff-Kirspenich 00:20:31
26 Laubner, Liesa Selbstlaufer SV Altenahr 00:20:34
27 Laubner, Moritz Selbstlaufer SV Altenahr 00:20:38
Gesamt
Platz Name Verein Zeit




28 Schmitz, Anne Mechernich 00:20:57
29 Schneider, Celine Laufsport Bunert Koin 00:21:01
30 Kolka, Johanna TuS Ahrweiler 00:21:20
31 Schmitz, Pascal TuS-Wesseling 00:21:59
32 Schmitz, Manfred Mechernich 00:22:00
33 Fox, Andreas kein Verein 00:22:03
34 Fischer, Helena Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:22:06
35 Breuer, Gina Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:22:10
36 Prange, Sophia Grafschaft-Gelsdorf 00:22:52
37 Erken, Sarah Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:23:59
38 Zwick, Victoria Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:24:01
39 Beckel, Winfried LAV Bad Godesberg 00:24:16
40 Schriever, Andrea LT Solingen 00:25:08
41 Klauth, Roswitha ASC Rosellen/Neuss 00:26:14
42 Gairing, Gerhard SC Kdlsch Frunde 00:26:16
43 Banse, Moritz Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:28:37
44 Pirosa, Giacomo Are-Gymnasium Bad Neuenahr 00:28:39
Ergebnisliste 10 km - Nordic-Walking/Walking
Start-Nr. Name Verein Zeit
852 Schneeloch, Wolfgang TuS Horhausen 01:16:15
853 Schneeloch, Ingrid TuS Horhausen 01:27:40
854 Klein, Bianca TuS Horhausen 01:14:21
855 Herweg, Rudolf LT Siebengebirge 01:12:58
856 Hansen-Roéhe, Helmut LT Siebengebirge 01:12:17
857 Steinhoff, Barbara LT Siebengebirge 01:17:10
858 Muller, Alfons LT Siebengebirge 01:12:42
859 Inden, Ulrike LG Donatus Erftstadt 01:16:57
860 Inden, Herbert LG Donatus Erftstadt 01:17:01
861 Grell, Ludwig LG Donatus Erftstadt 01:20:36
862 Wedowski, Angelika LG Donatus Erftstadt 01:31:05
864 Baumann, Jirgen Mayschol3 01:14:50
865 Bottcher, Monika LG Donatus 01:17:51
866 Torper, Corinne LG Laacher See 01:34:09
867 Torper, Jarne LG Laacher See 01:34:06
868 Gieraths, Beatrix LT SV Westum 01:56:23
869 Gitzen, Margit Lahnstein 01:17:34
870 Dreja, Karina Frechen 01:44:08
871 Nuding, Gundi Frechen 01:44:05
872 Heimermann, Josef SV Welcherath 01:17:21
873 Hupperi, Petra Selbstlaufer SV Altenahr 01:17:44
874 Groning, Michael LG Boppard Bad Salzig LGBBS 01:09:43
875 Groning, Rosemarie LG Boppard Bad Salzig LGBBS 01:32:14
876 Matte, Harry Nordic Freunde 01:27:38

Ein besonderer Dank gilt:



dem Mi t veranstalter Vol ksbart

1 flr die Stiftung von Ehrenpreisen

Verbandsgemeinde Altenahr

Robert Berzen

Volksbank RheinAhrEifel e.G.

Aden unterstiitzenden Firmen, Institutionen und Mitarbeitern

Aschuh & Sport Schiller, Ahrweiler A Elektro Schiiller , Dernau
Aschreinerei Thomas Nelles , Ahrweiler A Hofgarten Meyer-Nékel , Dernau
ADagernova, Dernau A Maler Stefan Kalt

ALandgasthof AK°l ner HoA Ahrklause Elke Kreuzberg

ARestaurant Panorama i SA uWeangut Erwin Riske, Dernau
Dieter Hellmich, Holzweiler

AFreiWiIIige Feuerwehr Dernau A Fel dmann i Ber z:
Steuerberater i

Aund viele ehrenamtliche Helfer A Deutsches Rotes Kreuz
Ortsgruppe Ahrweiler

far die Unterstitzung des Ahrtal-TEAM-Cup 2013

f Autohaus Schmitz, Altenahr
| Dagernova, Dernau

Ganz besonders danken wir natlirlich auch allen Laufern und Wanderern fir die
zahlreiche Teilnahme. Wir sind stets bemiht, Anregung und Kritik aufzunehmen, um den
ARot wei nwander weg i Vol kslauf A fg¢r Sie zu ei

Bis zum nachsten Jahr am 08.06.2014

SV Blau Gelb Dernau



